Angela de la Fuente de Luis

Enfermera n® 4177 (La Rioja)
Musicoterapeuta especializada en Medicina
Cantante y compositora

UNA CANCION PARA SER ESCUCHADOS

Estimado/a companero/a de profesion

Mi nombre es Angela, soy enfermera en La Rioja y ademas cantante y compositora.

Me pongo en contacto contigo porque me gustaria hablarte de un proyecto en el que
estoy trabajando con mucha ilusion y vocacién, con el fin de dar mayor visibilidad a
la comunidad de Enfermeria y Auxiliares en el ejercicio de nuestra profesion durante
la pandemia.

Llevo tiempo queriendo componer una cancion que refleje nuestra realidad laboral y
fue aqui cuando me di cuenta de que esta cancion debe nacer desde las experiencias
de los profesionales y no s6lo de la mia. Por ello comencé a ponerme en contacto con
mi entorno cercano para recoger las aportaciones de quienes han querido participar.

Cada persona ha expresado lo que ha necesitado. Los temas mas habituales son el
miedo a contagiarse o a contagiar a la familia, la impotencia, la frustracion, el
cansancio fisico y psicologico, entre otros. A recalcar que no se trata de escribir
versos, rimas o textos largos y elaborados. Las personas que ya han participado han
enviado pequenos mensajes con los aspectos mas impactantes de su experiencia.

Cada dia se suma alguien mas a la iniciativa y cuantos mas seamos mayor visibilidad
generaremos sobre nuestro trabajo. Espero de corazon poder contar contigo y te
invito a correr la voz entre tus companeros/as.

Mas abajo encontraras mi email de artista desde el cual me puedes enviar tu

aportacion o preguntarme dudas. Te contestaré tan pronto como pueda y te mandaré
unos versos que tengo ya escritos como agradecimiento.

GRACIAS POR TU VALIOSA LABOR, TE DESEO LO MEJOR
iICUIDEMOSNOS, PARA SEGUIR CUIDANDO!

email: info.scarletstageoficial@gmail.com



